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Saludo!

Riba e siguiente páginanan nos ta introdusí agrikultura foréstiko. 

Nos intenshon ku e manual aki den forma di un buki kómiko ta pa 

eduká i goso. Ku e lema "pa kada pintura un simia" nos ta presentá 

di un manera simpel i ophetivo e promé pasonan pa yega na un 

manera pa kultivo di kuminda ku na mes momentu ta kuida 

medioambiente. 

Hopi ta esnan ku a yuda i inspirá nos durante e hornada pa krea e 

manual aki.  Na tur esnan ku a partisipá, nos ke manda palabranan 

di gratitut i atmirashon. Partikularmente na Fabiana, ku a duna un 

sosten super ku algun problema tékniko. Un danki grandi tambe na 

nos referenshanan mas importante:

Maestro Ernst Göstch: Honor na abo. Danki pa dedika bo bida na 

agrikultura foreste i pa desaroyá un método di sigimentu 

stratifiká.  Nos a purba splik’é di un manera simpel, pero mas simpel 

di lokual nos lo tabata por den e manual aki.  Indudablemente, bo 

bida i trabou tin influensha grandi riba nos. 

I na kerido Peter Webb, ku su manera pa sòru pa hende mediante 

mondi ta fasiná i siña nos hopi. Nos ta gradesido ku bo a presentá 

agrikultura foreste di un manera tan poétiko i regeneratvo. 

Finalmente, nos ta spera ku e manual aki ta inspirá abo, e lesadó, e 

deseo di reintegrá un planeta riba kua agrikultura ta ser ekspresá 

den mes manera i patronchi ku naturalesa. 

Nos ta deseábu un eksperiensha edukativo i plasentereo.,

João & César
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Kontá? Mi nòmber ta Dandara.

Riba e siguiente páginanan mi ta bai 

dunábu informashon kon nos ta hasi 

agrikultura foreste.

Produkshon di kuminda den mondi ta un tradishon bieu ku tabata ser praktiká na Sur Amerika 

hopi promé ku okupashon Oropeo. E praktiká tradishonal aki di produsí kuminda a konbertí tera 

den un area foreste-agríkola kontinuo. E posibilidatnan di biba ku i di mondi ta un di e 

inspirashonnan di agroforestria.

Den nos komunidat nos

ta produsí kuminda sin uzo 

di venenu i mehorá e 

medioambiente. Nos ta hasi 

agriforestria.

introdukshon



Un otro gran inspisrashon pa 

agroforestria ta e dinámika di 

naturalesa. Mondi ta bibu, yen di 

ser diferente den interakshon ku 

otro, kada un ku nan mes funshon.

Un ehèmpel: si un parti di mondi disparsé, e 

ambiente ta kambia...
i e sernan bibu ku ta habitá na e sitio ta 

kuminsá interaktá ku otro. 

Algun espesie ta disparesé i otronan ta aparesé di akuerdo ku e karakteristikanenan nobo di e 

ambiente. 

Den agroforestria nos ta purba imitá i 

mehorá e prosesonan aki...

pa produsí kuminda i drecha medioambiente

Dinámika di Naturalesa



Den mondi mata ta okupá diferente espasio.  partí 

riba diferente haltura, asina yamá “strata”. Lus di 

solo ta filtra dor di kada kapa i esei tin influensha 

riba e tipo di mata ku ta krese einan. 

Kapa 

Emergente

Kapa di 

Kanapé 

Haltu

Kapa di 

mata Medio

Kapa 

Abou

plasenta pionero sekundario primario

tempu

Ora nos ta planta un mondi di kuminda, nos 

ta sigi e mesun sistema. 

E lógika aki por apliká tambe riba diferente 

area di agrikultura i hòrtikultura. 

Un faktor mas importante den organisashon di un mondi ta tempu. Kada mata tin un siklo di bida i 

ta krese na diferente spit i bou di influensha di karakterístikanan di e sitio. Esei nos ta yama e 

organisashon di tempu den sigimentu ekológiko. 

Kapanan i sigimentu



Pa e motibu aki, un plan di agroforestria mester tene kuenta ku e kapanan i sigimentu pa kombiná 

e matanan ku skohe. 

Despues di algun tempu, e plantadó por manehá e sitio dor di selektá e matanan di su preferensha, 

snui i añadi materia orgániko manera un kapa di protekshon (Ingles: mulch) i fertilisante den 

tera. Asina e ambiente ta mehorá i otro matanan ta kuminsa krese. 

 

1 luna

tempu

3 luna

time
2 aña

Mientras papaya, banana i       

otro palunan ta krese, 

ta posibel kultivá otro matanan 

ku mester di mas solo, manera 

maïshi, bonchi i yuka. 

Dor di snui palu di banana, solo ta drenta atrobe. Asina ta sostené kultivo di matanan ku 

mester di mas lus di solo 

kosecha 

atrabes 

di tempu

Kapanan, sigimentu i maneho

9 luna 11 luna 15 luna 17 luna13 luna

4 aña 6 aña 8 aña



Finalmente, ora ta kla pa renobá e kamanan, nos 

ta snui e palunnan di banana i kombertí esakinan 

den kubierto orgániko di suela i planta dinobo. 

1 luna - 1e kosecha: arúgula, knòlchi 2 luna - 2do kosecha: 

                   lechuga

4 luna - 3er kosecha: 

          “kale” (kolo),  eberehè

30 dia despues di planta, e matanan ku ta krese 

lihé ta okupá un superfisio grandi i protehá e 

planchinan ku ta krese menos lihé. 

Despues di e prome kosecha, e espasio prome 

di e matanan ta ser okupá gradualmente dor 

di esnan ku ta krese menos lihé.

13 luna - 4to kosecha: gèmber

Despues di un otro kosecha, espasio ta liber 

atrobe pa matanan ku un siklo di bida mas 

largu, ku ta sigi krese den e mesun kama. 

Ehèmpel: ora nos kuminsá ku un kurá di bèrdura, nos ta kombiná matanan di diferente siklo (aña 

di bida) i kapa (strata) pa uzo optimal di e sitio.

 

Di e manera aki nos ta 

planta un pida tera un 

biaha i saka kuater kosecha 

den tempu! Tambe ta bon pa 

planta dinobo na diferente 

okashon den tempu. Ehèmpel, 

un kama kada siman. Asina 

bo por sigurá ku e siklonan 

ta tuma luga den e mesun 

kantidat di tempu, ku ta bon 

pa mas variedat di kuminda.

Kurá di sigimentu



Planta den rei ta 

hasi fasil manehá i 

plania un sistema 

di agroforestria. 

Meskos ku den mondi, nos ta kubri e kamindanan di 

kana i kamanan di bèrdura ku materia orgániko pa 

protehá i enrikesé e tera. Aki tin algun opshon di 

material pa kubri tera.

2. Nos ta pone mineral i fertilisá tera dor di 

añadi e siguiente medionan:

3. Nos ta forma kama den forma di nèshi (e 

parti mas afó djis un tiki mas haltu ku e parti 

mei mei) pa evitá pèrdidá di awa i nutriente ku 

por kore den direkshon di e kamindanan pa kana.

4. Nos ta tapa tur kos ku materia orgániko, 

poneinde atenshon speshal na e rantnan di e 

kama. 

5. Nos ta hala kantu e materia ku ta kubri tera 

kaminda nos ta bai planta pa kada planchi i 

planta e planchi ku ayudo di un palito. 

palu 

garná

hoi

tronkón di 

palu di 

banana

taki

Pupu 

(nitrógenó)

kalki (pH)

rock dust

(mikronutriente)

as (potash)

fósforo

(phosphorous)

kama
kaminda

Pa renobá e kama. 

úniko kos ku mester 

hasi ta fertilisá i lòs e 

e tera un tiki, 

preferibel sin bòltu 

tera.  Por ehèmpel, si 

bo hinka un fòrki 

hanchu den tera i djis 

mové un tiki, e tera ta 

haña bientu pasa aden 

sin bo mester bòltu e 

tera.

*agroforestry system

1.  Pa inisiá un  kama di bèrdura nos ta plüg 

tera i marka sitionan ku e kamanan  i 

kaminda ta bin. 

Kamanan di kultivo

100cm 45cm45cmkaminda



mira Agroflorestando o mundo do trator ao facão

Agroforestria por sirbi tambe komu un téknika pa restorashon di tera den areanan degradá. 

Esei tabata e kaso den nos kunuku di bario, kaminda a uza yerba pa yuda traha e kunuku. 

Den e prome aña nos a uza nos mes 

yerbanan pa yega na materia orgániko den 

e area kaminda lo bai konstruí kama. 

E akumulashon di materia orgániko den e 

kamanan di futuro a kuminsá kambia e karakter 

di suela i pèrmití planta matanan ku ta yuda 

fertilisá manera bonchi i girasol Meksikano. 

Asina, dor di bon 

planifikashon ta posibel uza 

e karakter di matanan i 

ekologia di e sitio pa 

transformá un area 

degradá den un mondi di 

kuminda. 

E abundansia i variedat di 

materia orgániko produsí 

dor di e prome kamanan ta 

sigi mehorá e ambiente. 

Mientras suela ta bira mas 

riku, struktura, kapasidat 

pa almasená awa i 

nutrientenan disponibel ta 

mehorá i permit un 

diversidat mas grandi. 

2 aña

3 aña

Restorashon di areanan degradá

1,5 aña

1 aña



3-4 luna siklo pa kosecha  di p.e. maïshi of yambo

3 luna siklo pa p.e. kosecha di: bonchi

9 luna siklo pa kosecha di p.e.: yuka           

12 luna siklo pa kosecha di p.e. gèmber

Esaki ta e skema (konsorsio) di nos hardin di bèrdura suksesivo. 

25-dia siklo pa kosecha di p.e. salada/ arúgula of knòlchi

45-60-dia siklo pa kosecha di p.e.: salada of spinashi  

90-dia siklo pa kosecha di p.e.:  kolo

120-dia siklo pa kosecha di p.e. tomati, berehèin          

eucalyptus
banana palu di fruta

yuka
maīshi

and our plantation for a yearly cycle was planned in this way:

i e reinan pa palunan fertilisante, banana banana i fruta tabata asina aki kaba:

Plan di Kultivo
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En general nos ta planta tur palu            

den rèi, manera palunan pa kubri suela i 

fertilisashon, palunan di fruta i palunan pa 

saka balki di palu. Entre e rèinan di palu nos 

ta planta nos berduranan. 

Segun e palunan krese e kamanan entre e palunan 

ta haña sombra. Na e momentu ei bo por planta 

palunan ku medio-sombra i start agroforestria un 

otro lugá of snui e palunan i start e proseso di 

palunan di fruta i kultivo di bèrdura na e mesun 

lugá. 

rei di palu

intercrop 

area

rei di palu

5 meter

1 meter

Reinan i intercropping



Un bon manera pa 

restorá areanan 

degradá ta uzo di 

sigimentu den den 

sírkulo

Segun e matanan 

ta krese,  otro 

nukluonan ta ser 

kreá ku abundansia 

komo resultado. 
I na mes momentu ku ta

produsí kuminda, palunan di 

fruta i otro palunan ta krese 

den sentro di e sírkulo. 

1 luna

4 luna

10 luna

banana 

yuka 

blachi i lechuga 

anasa

abono bèrdè II

(bonchi, etc)

abono bèrdè I

(bonchi, papaya, 

mataratón)

simia di palu 

(meskla)

salada i bonchi

radius: 2 m

Islanan di Abundansia



Si nos hinka tempu i energia na komienso di plantamentu dor di traha un bon buraku den tera pa 

mata, e planchinan ta uza nan energia pa krese mas vigoroso. Ta importante pa e buraku ta mas 

grandi ku e bòm di rais i bon muhá, hopi mineral i kòmpòst.

Palunan ku mester di mas 

awa,  manera Jabuticaba 

(palu di drüyf), mester di un 

buraku paresido na un nèshi i 

esnan ku mester menos awa, 

manera lamunchi, den forma 

di lomba di turtuga.

Si bo kòrta e blachinan di 

mata na mitar i benta 

esakinan afo,  bo ta 

redusií pèrdidá di awa di e 

mata inisialmente

Pa kultivo nos ta uza e método di plasenta, kaminda simia pa 

mata pa materia bèrdè (p.e. Mombasa) i yuka ta huntu), pa 

protehá e planchinan i e meskla di palunan. P’esei, matanan di 

diferente siklo i strata ta bai huntu pa por manehánan den 

futuro di akuerdo ku e fase di kresementu den agroforestria.

“lomba di 

turtuga” “nèshi”

3 luna
planta den 

tera

tree seeds

3 aña

Asina, un palu 

pionero ku ta 

preferá lus direkto 

di solo den su promé 

añanan lo krese i 

kambia e ambiente, 

di moda ku un palu 

sekundario ku ta sigi 

i ku mester di mas 

sombra por 

desaroyá mihó. 

Mientras tantu ta 

nos trabou pa 

opservá, kuida i snui 

si ta nesesario. 

10 aña

Tep pa Meneho: kama di kultivo, “muvuca” i  plasenta

buraku

planchi plasenta

60cm

6
0

c
m



Kresiendo, yuka ta 

sirbi komo un 

protekshon 

natural pa otro 

matanan!

Pa planta yuka, nos ta kòrta e takinan kita afó i pone nan ku e kònòpinan ku kara ariba i kòrta 

aden na e partinan mas abou pa yuda kresementu di rais. Nos ta planta e takinan di moda ku e 

raïsnan por krese bai afó di e kama den un ángulo di 45 grado.

Raïsnan manera batata dushi, kurkuma i 

gèmber ta planta wowo direkshon pa suela.

Pa simianan ku ta bai direktamente den tera, 

p.e. knòlchi i wòrtel, nos ta move e kapa di 

yerba den e kama, tira e simianan kaba 

separá nan un tiki for di otro. 

Pa tomati nos 

ta uza bamboo 

of un ilu i 

kòrta e 

takinan nobo, 

di moda ku tur 

e energia di e 

mata ta bai na 

e frutanan. 

kòrtá

taki 

kònòpi

Pa otro 

kultivonan ku no 

mester bòltu 

tera, p.e. maïshi i 

bonchi,  nos ta 

uza nos machete 

pa move e kapa di 

yerba i tera. 

Kòrda tene e 

parti skèrpi di e 

machete den 

direkshon leu di 

man ora ta 

planta!

snui

tempu

palu

dibber

Tep pa Meneho: formanan di planta

plasenta
meskla di simia



Banda di planta, snui ta un parti esenshal den maneho di un sistema agroforéstiko. Asina nos ta 

produsí materia orgániko, stimuli entrada di lus òf eleminá algu for di e sistema. 

Ora ta snui un palu, ta importante mantené 

su struktura natural (arkitektura). 

Pa mayoria palu di fruta, nos ta habri e 

kanapé pa mas lus i mantené e takinan 

horizontal pa stimuli produkshon di fruta. 

Pa kada meta tin un manera difernte pa snui. P.e., 

ora ta uzaeucalyptus komo un mata emergente, ta 

stimulá kresementu vertikal den e prome añanan dor 

di snui e takinan parti abou (“e saya”)  i mantené e 

takinan mas ariba.

Ora e yega e haltura 

deseá (8m), ta kòrta e 

parti ariba pa blòkiá 

kresementu vertikal i 

stimulá kresmentu di 

un stam diki.

Tronkón 

prinsipal

tronkón 

bifurkada

snui takinan na 

banda

apical 

snui 

kresementu 

nobo

8
 
m

e
t
e
r

Tep pa Meneho: snui

2 aña

4 aña
6 aña

8 aña



Bakoba ta un bon palu pa materia 

orgániko, fasil pa reprodusí i ku 

kresementu di nobo konstante.

Pa un bon produkshon di fruta, mester 

mantené e mata durante diferente 

fase di kresementu: "wela,  mama i 

yunan"

Pa kultivo di un palu nobo, kita e 

planchi i prepara e “batata” ku lo 

mester pisa 1  kg. Nos ta limpia e 

batata dor di kòrta e raïs i krea un 

kòrta di 45 grado entre e base i stam. 

Nos ta koba i planta e batata riba su 

banda, ku e kòrta di e palu mama parti 

ariba (kara na laira). Esaki ta pa 

sigurá ku e palu nobo ta salú i produsí 

un bon kachu di bakoba for di e prome 

siklo. 

Si e parti kontrali na e stam tin 

malesa, nos ta pone e batata den 

un hèmber di awa pa 24 ora 

promé planté,  Durante e delaster 

2 oranan pone u par di kuchara 

grandi di  chlorine of klòròks den 

awa. 

Despues di kosecha nos ta kòrta e palu. E 

sobrá parti di e batata nos ta koba un kòm 

pa prevení mas kontaminashon i malesa. 

mama

yu muhé

nietu

malesa

“batata”

wig

kòmchi

wela

Tep pa Meneho: palu di banana



Agroforestria ta bon pa krio di bestia tambe. P.e., si nos pone un kouchi galiña mei mei di kunuku, e 

palunan i areanan di yerba ta duna un ambiernte diverso, nutritivo i salú pa e bestianan. 

E startegia pa ku 

animal ta, pa mehorá e 

ambiente dor di no laga 

nan permanesé na un 

lugá fiho temporal.  

E kouchi ku espasio pa drumi i nèshi webu ta mei mei,

rondoná ku waya. E bestianan ta keda un par di dia so den un 

area i despues ta move pa un otro area. Mientras tantu, e 

matanan ta keda tratá meskos ku tur otro parti di kunuku. Di e 

manera aki, enbes di hasi daño e galiñanan ta yuda mehorá 

kultivo. 

Un otro manera pa mobilisá bestianan den kunuku ta, uzo di wayanan eléktriko entre e reinan di 

mata. Asina e animalnan ta alimentá nan mes intensivo den un area spesífiko ku ta diferente kada 

dia, forsando strès Ambiental intensivo sigí pa sosiegu i kresementu vigoroso. 

entrada/ 

salida

entrada/ 

salida

kouchi galiña

palu di fruta

yerba

abono bèrdè

yerba

area pa bestia

mira Agroflorestando o mundo do trator ao facão

palu di fruta

yerba

abono bèrdè

yerba

Krio di Bestia den sistemanan agroforeste



Ora ta plania Agroforeste, ta importante diseñá un skèts. Den e skèts nos ta definí kada espesie 

di mata den un area. Kòrda, e rèinan di palu ta konsistí di matanan fertilisante i espesie di fruta 

di diferente strata i sigimentu.

Skèts

fruta

p.e. mango

abono bèrdè

p.e. banana

palu

p.e. eucalyptus

placsnta

p.e. yuka



Meskos nos ta definí e espasio 

di “interkultivo”, kombinando 

karakterístika di mata ku e 

faktor tempu (sigimentu) i 

espasio (strata).

P.e., den e konsorsio mas abou nos tin tres siklo den un kama. Den e siklo di 90 dia nos tin maïshi ku 

strata emergente kada meter i roibit ku strata mediano kada 25 cm. Huntu kuné nos a pone un 

siklo di 60 dia di brókoli (strata haltu) i bonchinan ku ta rama subi e strata emergente di maïshi. 

Tambe un siklo di 25 dia di knòlchi. 

Den un otro konsorsio nos tin yambo (emergente -120 dia),  tomati (strata 

haltu  120 dia), batata dushi (abou - 100 dia), salada ros i di blachi (mediano 

-45 dia) i rúkula (mediano - 25 dia).

25 dia

tempu

maïshi bonchi knòlchi roibit

lechugarúkula

batata 

dushi
yambo tomati

brókoli

Sugerensianan pa konsorsio
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I, kòrda, 

agroforestria ta 

siñabu mientras bo ta 

planta! Disfrutá i ban 

planta! 

Finalmente mi ta sugerí pa 

skohe un kaaminsa pa hiba 

bo konosementu den 

práktika. Sigi e tepnan den e 

manual aki i uza e esapsio 

aki bou pa planiá bo prome 

trabou di agroforestria.

legenda:
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kapa

emergente

kanapé

mediano

abou 80%

60%

40%

20%

espasio 

okupá

siklo/sigimentu

45 dia 90 dia 6 luna 3 aña
biomasa / 

palu

fruta / 

nechi
60 dia

“Sunn 

hemp”

girasol maïshi

sésami

amaranth

(kalalu)

yambo
mata di 

Castor-Oil Eucalyptus

papaya
mahòk 

afrikano

roble

japan 

grape

brazilian 

orchid tree

pino brasil

pecan nut

pupunha 

palm tree

mexican 

lilac

dwarf 

banana

Portuguese 

plum

ice cream 

bean/inga

sombreiro 

jack fruit

mango

dwarf 

banana

Yambo

inga and 

baru nut

casava

“yacon”

“congo 

bean”

yerb’i hole

lamungras

cowitch

(bonchi)

berehèin

yerb’i hole

“bishop's crown 

pepper”

tomati

bonchi

siboyo 

largu

kolo

trigo

blumkol

brókoli

“pearl 

millet”

“sorghum”

bonchi wowo 

pretu

mata di bonchi 

k/t rama

promentòn

flor de 

hamaika

“gilo”

“kale”

mexican 

sunflower

tigerwood

guyaba

kakifruit

cherries of 

rio grande

jucara 

palm tree

egg plant 

tree

mulberry

dwarf 

banana 

cambuci

grumichama

brazilian 

cherry

uvaia

mandarin

melokoton

kòfi

lamunchi

anasa

tahti lemon

limon

jabuticaba 

sabara

cocoa

quince

blantaine

dwarf 

banana

promèntè

(haïchi)

“arracacha”

konofló

“hanging 

lobster claw”

“greater 

burdock”

siboyo

promèntè

aros

“broad 

bean”

pampuna

batata

lechuga 

canada

“flax”

“leek”

wòrtel

lechuga

aros

“chicory”

“almeirao”

“chard”

knòlchi

rúkula

lechuga

lechuga 

ros

koriander

roibit

sèldu

“turnip”

zukini

aros

gèmber

nira and yam

orégano

“pennyroyal”

“arrowroot”

mehorano

“butterfly 

ginger”

“arrowleaf”

“jack bean”

patia

batata 

dushi

melon

spinashi

soya

“azuki bean”

pinda

pitiseli

menta

bonchi pretu

nasturium

bonchi 

pinto

kòmkòmber

kòmkòmber

chikí

bonchi 

bèrdè

Tabla di siklo i kapanan

[palunan di mas aña]



E manual “un guia ilustrá di agroforestria” a ser trahá pa 

fasilitá introdukshon di agroforestria stratifiká di 

sigimentu. E ehempelnan presnetá ta djis un di e hopi 

posibilidatnan den mondinan den zona atlantiko. Kada 

sistema ta úniko. Pa kada sitio tin un historia i konteksto ku 

mester keda studiá ku wowo i orea hanchu habrí tantu pa e 

hende komo pa naturalesa.  

Material di sosten



Nòmbernan sientífiko

Abiu
Pouteria caimito 

African mahogany 
Khaya ivorensis 

Amaranth 
Amaranthus spp.

Arrowleaf
Xanthosoma sagittifolium 

Arugula, Rocket
Eruca sativa 

Azuki bean
Vigna angularis 

Baru nut
Dipteryx alata  

Beat root
Beta vulgaris 

Bell pepper
Capsicum annuum 

Black turtle bean
Phaseolus vulgaris L. 'Black 

Turtle'

Brazil cherry 
(Grumichama)

Eugenia brasiliensis 

Brazil cherry 
(Pitanga)

Eugenia uniflora 

Brazilian grapetree
Plinia peruviana 

Brazilian orchid tree
Bauhinia forficata 

Brazilian pine
Araucaria angustifolia

Broad bean
Vicia faba

Broccoli
Brassica oleracea convar. 

botrytis var. italica

Butterfly ginger
Hedychium coronarium

Cabbage lettuce
Lactuca sativa var. capitata

Cabbage, Kale
Brassica oleracea convar. 

capitata

Cambuci
Campomanesia phaea 

Canada lettuce
Lactuca canadensis 

Carrot
Daucus carota subsp. sativus 

Cassava
Manihot esculenta

Castor-oil plant
Ricinus communis 

Cauliflower
Brassica oleracea convar

Chard
Beta vulgaris var. cicla 

Cherries of the Rio Grande
Eugenia involucrata 

Chives
Allium schoenoprasum

Cocoa
Theobroma cacao

Coffee
Coffea sp.

Congo bean
Cajanus cajan

Coriander
Coriandrum sativum

Corn
Zea mays 

Cow pea
Vigna unguiculata 

Cowich bean
Mucuna pruriens

Cucumber
Cucumis sativus

Curled lettuce
Lactuca sativa var. crispa

Eggplant
Solanum melongena 

Eucalyptus
Eucalyptus globulus 

Flax
Linum usitatissimum

Garlic
Allium sativum

Garlic chives
Allium tuberosum

Gherkin
Cucumis anguria 

Gilo
Solanum aethiopicum var. Gilo

Ginger
Zingiber officinale Roscoe

Gliricidia
Gliricidia sepium 

Greater Burdock
Arctium lappa 

Green bean (bush bean)
Phaseolus vulgaris 

Green bean (climber)
Phaseolus vulgaris L.

Guava
Psidium guajava 

Heliconia
Heliconia rostrata 

Ice cream bean
Inga edulis 

Jack bean
Canavalia ensiformis 

Jackfruit
Artocarpus heterophyllus 

Japanese raisin tree
Hovenia dulcis 

Java plum
Syzygium cumini 

Jucara palm
Euterpe edulis 

Kakifruit
Diospyros kaki

Kale, Cabbage
Brassica oleracea

Leek
Allium ampeloprasum 

Lemon
Citrus limon 

Lemon basil
Ocimum × africanum 

Lettuce
Lactuca spp.

Lime
Citrus aurantiifolia 

Mandarin
Citrus reticulata Blanco

Mango
Mangifera indica

Marjoram
Origanum majorana

Melon
Cucumis melo

Mexican sunflower
Tithonia diversifolia 

Mint
Mentha spp.

Mulberry
Morus sp.

Okra
Abelmoschus esculentus

Onion
Allium cepa

Oregano
Origanum vulgare

Papaya
Carica papaya 

Parsley
Petroselinum crispum

Peach
Prunus persica 

Peanuts
Arachis hypogaea

Pearl millet
Pennisetum glaucum 

Peas
Pisum sativum 

Pecan nut
Carya illinoinensis

Pennyroyal
Mentha pulegium 

Pepper
Capsicum baccatum 

Pepper 'Bishop's crown'
Capsicum baccatum var. 

pendulum 

Peruvian carrot
Arracacia xanthorrhiza

Pineapple
Ananas comosus 

Pinto bean
Phaseolus vulgaris L. Pinto group

Plantain
Musa × paradisiaca 

Potato
Solanum tuberosum 

Pumpkin
Cucurbita spp.

Pupunha palm tree
Bactris gasipaes

Quince
Cydonia oblonga 

Radish
Raphanus raphanistrum subsp. 

sativus 

Rice, 3 months rice
Oryza sativa

Roble
Tabebuia spp.

Rose apple
Syzygium jambos 

Roselle
Hibiscus sabdariffa 

Sesame
Sesamum indicum 

Sombreiro
Clitoria fairchildiana 

Sorghum
Sorghum bicolor

Soybean
Glycine max 

Spinach
Spinacia oleracea

Sugarloaf
Cichorium intybus 

Sunflowers
Helianthus annuus

Sunn hemp
Crotalaria juncea 

Sweet basil
Ocimum basilicum 

Sweet potato
Ipomoea batatas 

Tabasco pepper
Capsicum frutescens 'Malagueta'

Tahiti lime
Citrus × latifolia (?)

Tigerwood
Astronium fraxinifolium 

Tomato
Solanum lycopersicum 

Turmeric
Curcuma longa 

Turnip
Brassica rapa subsp. rapa

Uvaia
Eugenia pyriformis 

Watercress
Nasturtium officinale 

Watermelon
Citrullus lanatus 

Wheat
Triticum

Wild celery
Apium graveolens

Wild chicory
Cichorium intybus L.

Yacón
Smallanthus sonchifolius

Yam
Dioscorea spp.

Zucchini
Cucurbita pepo var. cylindrica

Thanks for the 
update Hans!

Let’s plant some trees!





Na òktober 2019 Thiago Barbosa, original di Brazil pero residente di 
Oustralia a duna un tayer di Agrikultura Sintrópiko na Kòrsou. Na 
e tayer a partisipá alrededor di kuarente yu di tera. Na Kòrsou e 
yama e método Planta Awa. Sèis luna despues, e resultado di e 
eherisio ku a keda hasi den kurá di Daniel na Lelienberg ta bisto: un 
kultivo abundante ku apesar di e sekura durante luna di yüli na 
Kòrsou ta ser irigá un biaha kada dos siman.  

E eksito i importansha di agroforestria den e klima árido i kayente, 
ta di gran balor pa nos seguridat alimentisio. banda di esfuerso di 
esnan ku diariamente pa asistí otronan ku trabounan pa planta 
awa, e manual aki mester sirbi komo guia pa esnan ku keda inspirá 
dor di e método i kier kuminsá planta awa.

Ku e tradukshon aki, Minister di Salú, Medioambiente i Naturalesa, 
sra. Suzy Römer, i su ministerio ta ofresé Kòrsou un granito mas pa 
huntu nos produsí abundansha di kuminda pa nos mes. 

Alvin M. Daal, Hefe di Kabinete 

partnernan organisashon


